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Weisheitszahne

Die Weisheitszéahne oder dritten Mahlzéhne, sind die
letzten Z&hne, die sich ausbilden. Die meisten
Menschen haben vier Weisheitszéhne, einen in jeder
Ecke des Mundraums. Sie kommen gewdhnlich in
den spaten Teenager-Jahren oder mit Anfang
zwanzig durch.

Oftmals wird der Durchbruch der Weisheitszéhne

im Kieferknochen durch Verlagerung oder
anderweitig behindert oder sie brechen einfach

gar nicht durch . Dies kann zu Platzmangel im
Gebiss oder zur Verdrangung anderer Z&hne fihren,
oder die Entwicklung von ortlicher Karies, Infektion
oder Zahnfleischerkrankung zur Folge haben.
Verlagerte Weisheitszéahne sitzen in ungewdhnlichen
Positionen im Kieferknochen, manchmal horizontal,
was einen normalen Durchbruch verhindert.
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In den meisten Fallen wird empfohlen, dass
verlagerte Weisheitszahne gezogen werden. Je
nach Lage des Zahns kann die Entfernung eines
dritten Mahlzahns oder Weisheitszahns  in einer
Zahnarztpraxis, einem ambulanten Chirurgiezentrum
oder in der Klinik erfolgen.

UBLICHE BEHANDLUNGSSCHRITTE

Es wird ein Schnitt >
vorgenommen und die
Knochentberlagerung wird
entfernt, so dass die Krone des
verlagerten Zahnes frei liegt.

“ Der Zahn wird ganz gezogen
oder chirurgisch zerteilt. Die

) '_ Stelle des Eingriffs wird durch
" f “? " Nahen verschlossen.

Schmerzlindernde und heilungsfordernde
MalRnahmen:

® Eispackungen gegen Schwellungen in
halbstiindigem Rhythmus auf die Wange auflegen.

® Zur Druckstillung der Blutung auf saubere
Mulltupfer beil3en.

e \Weiche Nahrung essen und besonders viel trinken.

® |In den empfindlichen Bereichen keine harte oder
knusprige Nahrung kauen.

® Am Tag nach dem Eingriff die Zahne sorgfaltig
putzen.

® Verschriebene Medikamente einnehmen und alle
Anweisungen befolgen.

Informieren Sie lhren Zahnarzt oder Arzt unverziglich
beim Auftreten starker Blutung oder Schwellung, bei
fortwahrenden, starken Schmerzen oder Fieber.

Befolgen Sie unbedingt die genauen Anweisungen lhres
Zahnarztes fir die Pflege zu Hause.
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